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Communiqué de presse        Marseille, le 20  octobre 2009 

 

Au départ de la 31e édition de Marseille-Cassis  

 

1 institution, 10 entreprises marseillaises et 1 000 coureurs 

s’unissent pour le don d’organes et contre la mucoviscidose 
 

Les coureurs du « Team Laurena/Assurance Maladie » et des équipes des entreprises soutenant 
l’association « Maryse pour la vie ! » ont décidé de prendre part au semi-marathon Marseille-Cassis 
sous le même maillot. Ils seront ainsi plus de 1 000 coureurs sur la ligne de départ pour sensibiliser 
le public au don d’organes et à la lutte contre la mucoviscidose. 

 
Le maillot de couleur jaune fluo sera dévoilé mardi 20 octobre à 18 

heures au Cercle des Nageurs Marseillais, avec le soutien des 

« parrains » des équipes : le nageur Frédérick Bousquet, le rugbyman 

Jonah Lomu, et les acteurs de la série « Plus Belle la Vie », Alexandre 

Fabre et Aurélie Vaneck. 

 
Les maillots seront remis aux coureurs engagés pour le Team 

Laurena/Assurance Maladie et Maryse pour la vie sur le stand de la CPCAM 
au Village Expo qui se tiendra du 22 au 24 octobre prochains au Parc 
Chanot.  

 
Le 17 octobre avait lieu la journée nationale du don d’organe. Cette année, le don d’organe a été 
décrété « Cause Nationale ». Un simple rappel : bien que le nombre de donneurs augmente chaque 
année, cela ne suffit pas pour satisfaire toutes les demandes, qui elles aussi, croissent chaque 
année : en 2008, ce sont 14 219 personnes qui ont eu besoin d’une greffe en France. Tous les jours 
une personne meurt faute d’avoir été greffée à temps. 
La veille aura lieu la 20e randonnée du Marseille-Cassis : « l’Autre Marseille-Cassis »; ARMC 
affiliée à la SCO Ste Marguerite soutient l’association Maryse pour la vie en reversant à son profit 
une partie de ses recettes. 
 

La mucoviscidose est une maladie génétique, elle est due à la présence d’un gène modifié qui doit 
être présent chez les deux parents. En France, 1 personne sur 30 est porteuse du gène, soit environ 
2 millions d’individus.  
 
La Caisse Primaire d’Assurance Maladie des Bouches-du-Rhône, partenaire de l’équipe « Team 
Laurena / Assurance maladie », la société Onet et des entreprises marseillaises partenaires de 
l’association « Maryse pour la vie ! » invitent le public à venir encourager les maillots jaunes sur le 
parcours de la course et soutenir ces causes. 
 

Contacts presse 

• Stéphane Lefaix, responsable de la Communication, Caisse Primaire d’Assurance 
Maladie des Bouches-du-Rhône – 04 91 83 70 79 / 06 14 32 90 23 – 
stephane.lefaix@cpam-marseille.cnamts.fr 

• Elisabeth Bernard, responsable de la communication, Université de Marseille – - 06 03 
53 29 89 - elisabeth.bernard@univmed.fr  . 
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L’union de 2 équipes à la croisée des chemins. 
 
A l’occasion de la 31e édition de Marseille-Cassis, les coureurs de l’association « le souffle, c’est la 
vie » (association qui lutte contre la mucoviscidose), regroupés sous le nom du Team 

Laurena/Assurance Maladie, vont s’unir aux 450 participants des entreprises marseillaises 
partenaires de l’association « Maryse pour la vie ! » (Association pour le don d’organes) pour 
prendre le départ de la course le 25 octobre. L’union de ces 2 associations sera symbolisée par le 
port d’un seul et même maillot, qu’endossera un total de 1 000 coureurs.  
 
Ce rapprochement répond à une logique des responsables de l’association de soutenir deux causes 
complémentaires  mais aussi  à une volonté de sensibiliser le grand public : près d’un coureur sur 
10 portera le maillot jaune, symbole d’une victoire sur la maladie et de l’espoir. 
 
L’an dernier, les coureurs des 2 associations s’étaient naturellement retrouvés à l’arrivée sur la 
plage de Cassis. Ils partageaient en effet le même élan pour deux causes qui sont complémentaires. 
Bien que le nombre de donneurs augmente chaque année, cela ne suffit pas pour satisfaire toutes 
les demandes de personnes qui ont eu besoin d’une greffe en France, notamment pour des enfants 
atteints de mucoviscidose. 
 
Une institution :la Caisse Primaire Centrale d’Assurance Maladie des Bouches-du-

Rhône 

et 10 entreprises marseillaises unies sous la bannière « Maryse pour la vie ! » 

pour soutenir deux causes complémentaires 

• La Caisse primaire d’Assurance Maladie des Bouches du Rhône qui engage pour la 2e année 
consécutive l’équipe « Team Laurena /Assurance Maladie » sur Marseille-Cassis, remportant 
en 2008 le challenge du nombre de la course. Assureur solidaire en santé de 1,8 millions 
d’assurés des Bouches-du-Rhône, l’Assurance Maladie est également le partenaire santé de la 
course et s’implique du côté de la santé pour aider la population à préserver son capital santé. 

• Prémalliance 
• Orangina 
Sous la bannière de « Maryse pour la vie ! don d’organes ,dons de vies » des entreprises engagent 
leurs coureurs :  
• ONET également partenaire de la course 
• GFC Construction 
• Delta Assurance 
• Hôpital Ambroise Paré/ Paul Desbief 
• Verlingue 
• Eaux de Marseille. également partenaire de la course 
• Hôtel Cap Canaille 
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« Maryse ! pour la vie » 
Une association qui milite pour le don d’organes. 
 
L’association Maryse pour la vie, milite depuis maintenant 6 ans pour sensibiliser le grand public au 
don d’organes. Bien que le nombre de donneurs augmente chaque année, cela ne suffit pas pour 
satisfaire toutes les demandes, qui elles aussi, croissent chaque année : en 2008, ce sont 14 219 
personnes qui ont eu besoin d’une greffe en France, contre 13 074 personnes en 2007 et 12 400 en 
2006. 
 
L’association réunit les différentes compétences dans le domaine de la communication et de 
l’évènement pour organiser et diffuser auprès du plus grand nombre, des informations qui doivent 
permettre à chacun de se positionner sur le don d’organes et par le fait d’essayer d’enrayer la 
pénurie de donneurs en France. 
 
Le 17 octobre avait lieu la journée nationale du don d’organe. 

 
L’essentiel de ce qu’il faut savoir sur le don d’organe 

Les âges 

Le donneur peut aussi bien être un adolescent qu’un retraité, à partir du moment où la l’accord de 
l’individu au prélèvement d’organe a été fait. Pour les mineurs, ce sont les parents ou les tuteurs 
légaux qui prennent la décision de prélever. Néanmoins, si l’enfant avait fait part d’une volonté 
personnelle sur le don d’organes, dans la plupart des cas, elle est prise en compte. 
En 2008, 2,2% des donneurs avaient moins de 16ans, 30,1% de 16 à 45ans, 34,2% de 46 à 60ans et 
33,5% plus de 60ans. 
 

L’état de santé des donneurs 

Il n’y a pas de conditions de santé à remplir pour donner. Le prélèvement peut être envisagé 
même sur certains donneurs sous traitement médical, ou qui ont des antécédents médicaux lourds. 
Les médecins restent les seuls juges, au cas par cas, de l’opportunité du prélèvement. 
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 « Le Souffle c’est la vie » 
Une association locale affiliée à Vaincre la Mucoviscidose 
 
L’association « Le Souffle c’est la vie », créée en 2005, reconnue d’utilité publique, a pour objectif 
de collecter des fonds pour aider à la recherche médicale axée sur la maladie en organisant des 
manifestations ou évènements culturels et sportifs.  
 
Elle fait partie du réseau de l’association nationale  Vaincre la mucoviscidose, qui se bat depuis plus 
de 40 ans pour permettre aux malades de guérir le plus rapidement possible de la maladie. Le but 
de cette association s’articule autour de quatre axes prioritaires : la recherche, la qualité de vie, 
l’amélioration des soins, la sensibilisation et l’information. 

 
 
 
 
La mucoviscidose : une maladie chronique grave qui survient surtout pendant l’enfance 

La mucoviscidose est une maladie génétique, ce qui signifie qu’elle est due à la présence d’un gène 
modifié qui doit être présent chez les deux parents. Pour un couple porteur du gène, la probabilité 
de donner naissance à un enfant atteint de mucoviscidose à chaque conception est de 1 sur 4. 
 

La maladie en chiffres : 

• La fréquence de la maladie est de 1 cas pour 3 500 à 4 000 naissances. 
• 6 000 malades sont recensés en France. 
• 1 personne sur 30 est porteuse du gène, soit environ 2 000 000 d’individus. 
• Tous les 2 jours en France, un enfant naît atteint de la mucoviscidose. 

 
Les principaux symptômes de cette maladie sont des troubles respiratoires dus à l’accumulation 
du mucus visqueux (d’où le nom mucoviscidose) qui obstrue les bronches et favorise les 
infections. Egalement des troubles digestifs du au mauvais fonctionnement du pancréas qui ne 
sécrète pas assez d’enzymes pour digérer les graisses. 
 
L’Assurance Maladie finance le dépistage néo-natal de la mucoviscidose depuis 1992.
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Des parrains d’exception aux côtés de l’équipe Team Laurena/Assurance 

Maladie et Maryse pour la vie. 

Quand la santé muscle son jeu ! 

> Frédérick Bousquet 

Une fois de plus, le nageur français Frédérick 
Bousquet sera aux côtés du Team Laurena/Assurance 
Maladie pour confirmer son soutien dans la lutte 
contre la mucoviscidose.  

Ce jeune perpignanais de 28 ans possède déjà à son 
palmarès plusieurs titres prestigieux tels que celui de 
détenteur du recordman du monde du 50 mètre nage 
libre en petit bassin pendant 3 ans (en 2004 à East 
Meadow aux Etats-Unis), celui de vice champion 

olympique du relais 4x100m nage libre (Jeux Olympiques de Pékin en 2008), ou encore plus 
récemment celui de vice recordman du monde du 50m nage libre aux championnats du monde 
2009 à Rome. Licencié au Cercle de Nageurs de Marseille, Frédérick Bousquet s’entraîne aussi à 
l’Université d’Auburn, Alabama, aux Etats-Unis). Il poursuit en parallèle des études de 
management sportif à l'Université Paul Cézanne à Luminy. 

> Jonah Lomu 

Pour cause de graves problèmes de santé, le rugbyman néo-
zélandais Jonah Lomu, s’est vu écarté des grandes 
compétitions de rugby pendant 3 ans. A la surprise 
générale, c’est à 34 ans que l’ancien All Blacks décide de 
rechausser les crampons au sein du club français de 
Fédérale 1, Marseille Vitrolles Rugby.  

L’ « autobus », comme on le surnomme de part sa carrure 
impressionnante (1,96cm / 120kg), de son vrai nom Jonah 
Tali Lomu, est né le 12 mai 1975 à Auckland, en Nouvelle-
Zélande. Il devient dès 19ans le plus jeune joueur à 

endosser le maillot des All Blacks. Sa carrière fut ensuite couronnée de succès : que ce soit en club 
avec les Super 12 ou en équipe nationale (Champion de Nouvelle-Zélande en 2000 ; vainqueur de 
la Coupe du Monde à 7 en 2001 ; vainqueur des Tri-nations en 2002 tournoi des tri-nations en 1996 
et en 1999).  

Décelé depuis l’âge de ses 18 ans, Jonah Lomu souffre d’un rare syndrome néphrétique qui s’est 
subitement aggravé en 2003, l’obligeant à attendre une greffe de rein pendant 18 mois. Ce n’est 
qu’en 2004 que Jonah a fait son retour sur les terrains.. Aujourd’hui Jonah Lomu jette un nouveau 
regard sur la préservation de son état de santé ; pour lui désormais : « la santé n’a pas de prix. Parce 
que sans santé on ne peut rien faire. La vie n’est plus la même. » 
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Des parrains d’exception aux côtés de l’équipe Team Laurena/Assurance 

Maladie et Maryse pour la vie. 

 

Les comédiens de la série « Plus Belle la vie » se mobilisent  

pour la bonne cause. 
 

> Alexandre Fabre 

Alexandre Fabre est un acteur français qui commence très jeune sa 
carrière. Il fait une première expérience du théâtre amateur à l’âge de 
quinze ans, et prend la décision de devenir comédien.  Mais ce n’est pas 
que un homme de scène il est aussi metteur en scène. 

À vingt ans, il monte à Paris pour apprendre ce beau métier.  Il a 
fréquenté ensuite des écoles d'art dramatique, Cours Balachova, Centre 

de formation du T.O.P.... 1968 oblige, il fait du théâtre militant dans les usines, les villages, les 
écoles. Le soleil et la mer lui manquent, il revient donc à Marseille où il joue Ionesco, Molière, 
Racine, Bretch, Dumas, Tchekhov, Beckett, Claudel...  et entre autres : Toursky, Gymnase, la 
Criée... 

Pendant presque dix ans, missionné par les Centres Culturels Français, il sillonnera toute L'Afrique 
francophone (Tunisie, Mauritanie, Tchad, Congo, Madagascar...) pour y jouer ses propres 
spectacles (d’après Rabelais, John Fante, Sony Labou Tansi...), dans les grandes villes mais aussi 
jusque dans les villages les plus reculés de la brousse. 

En 2004, il décroche le rôle de Charles Frémont dans le feuilleton de France 3, « Plus Belle la Vie ». 
Ce rôle lui permettra de se faire connaître du grand public français. 

> Aurélie Vaneck 

Aurélie Vaneck est une jeune actrice française de 27 ans, née en Seine 
Saint Denis le 15 juin 1982, et qui a grandit à Bergerac en Dordogne, elle 
se passionne très tôt pour le théâtre et décide de devenir actrice. 

À quinze ans, elle entre au lycée Montesquieu à Bordeaux où elle choisit 
un cursus scolaire adapté à sa passion.  
En parallèle, elle entre en 1999 au conservatoire de Mérignac, où elle 

suit jusqu'en 2001 les cours de Gérard David.  
En 2001, Aurélie obtient le bac L artistique (théâtre). Elle s'installe à Paris où elle suit à l'Atelier du 
Sudden des cours de comédie musicale, chant, danse avec Raymond Acquaviva. Elle y rencontre 
Juliette Chêne qui par la suite deviendra Juliette Frémont dans « Plus belle la vie ». 


